
it.euronews.com

Lago di Como vs Lago di Garda:
confronto tra i laghi più popolari
d'Italia
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Il Lago di Como, nel nord-ovest della Lombardia, e il Lago di

Garda, più a est tra Veneto, Lombardia e Trentino-Alto Adige,

sono probabilmente i laghi più famosi d'Italia.

PUBBLICITÀ

PUBBLICITÀ
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Entrambi attirano villeggianti sin dall'epoca romana.

Nell'Ottocento il turismo organizzato è diventato un'attività

centrale lungo le loro sponde.

Ancora oggi sono tra le mete preferite dai viaggiatori. Nel 2024 il

Lago di Como ha registrato 4,3 milioni di presenze turistiche,

mentre il Lago di Garda ne ha contate 14,7 milioni solo sulla

sponda veneta.

Se state pensando di visitare uno di questi laghi iconici, quale fa

più al caso vostro?
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Lago di Como

Tra hotel di lusso, rifugio di celebrità e set di film sfarzosi, il Lago

di Como è l'emblema del glamour all'italiana. Le sue rive sono

punteggiate da ville aristocratiche e borghi pittoreschi, mentre

alle spalle delle acque, a forma di Y rovesciata, si innalzano le

scogliere frastagliate delle Prealpi.

Se sognate un soggiorno a cinque stelle, il Lago di Como non

delude. Sulla sponda occidentale del ramo occidentale si trova

Passalacqua, nominato miglior hotel al mondo nel 2023 e

ancora tra i primi cinque. Non mancano le grandi dame

dell’hôtellerie, come il Grand Hotel Villa Serbelloni, che risale

agli anni 1850, e il Grand Hotel Tremezzo in stile Art Nouveau.

L'offerta di alloggi di alta gamma continua a crescere:

quest'anno aprono The Lake Como EDITION e Mama Shelter

Lake Como.

Gli appassionati di alta cucina trovano una costellazione di

ristoranti stellati Michelin. C'è Al Lago, all'interno dell'hotel Il

Sereno progettato da Patricia Urquiola; Kitchen, con un menù

degustazione basato sugli ingredienti dell'orto biodinamico; e

Materia, che propone una decisa fusione tra sapori italiani e

asiatici.

Per le attività, Bellagio è un polo di boutique di lusso e eleganti

caffè sul lago per l'aperitivo, mentre Varenna è più tranquilla,

con ripide viuzze a gradoni e una passeggiata lungolago.

Gli appassionati di giardini possono visitare Villa Carlotta, con il

suo rigoglioso giardino botanico, oppure la tenuta di Villa del

Balbianello, affacciata su un promontorio vicino al paese di

Lenno e scelta come scenografia per i film "Casino Royale" e

"Star Wars: Episode II".
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Il lusso è il tratto distintivo del Lago di Como, ma il suo carattere

ha anche altre sfumature. Un po' più all'interno rispetto alla riva

ci sono molte pensioni e agriturismi che permettono di

contenere i costi di soggiorno.

Invece dei costosi giri in barca privati, potete salire sul traghetto

panoramico che collega i paesi lungo il lago. E non serve un

hotel esclusivo per accedere all'acqua: ci sono molte spiagge

comunali gratuite.

Lago di Garda

Anche il Lago di Como può essere un'opzione se viaggiate con

un budget limitato, ma il Lago di Garda offre molta più scelta per

una vacanza economica. I campeggi sono numerosissimi e

dotati di ogni tipo di servizio, come piscine, animazione per

bambini, spiagge e noleggio biciclette. Ci sono anche ostelli,

B&B e hotel a partire da 70 euro a notte.

PUBBLICITÀ

Chi cerca il lusso trova comunque diverse soluzioni. Mentre

molti hotel a cinque stelle del Lago di Como attirano ospiti in

cerca dei riflettori, sul Lago di Garda è in crescita il numero di

resort appartati dedicati al benessere e alla tranquillità.

Lefay Resort & SPA ha vinto numerosi premi, anche per la

sostenibilità, grazie alle sue suite ecologiche, sette saune, 21

sale trattamenti e un parco di 27 acri. Cape of Senses, un resort

per soli adulti nascosto tra le colline della sponda orientale, offre

un centro benessere di 2.000 m² con saune, piscina a sfioro,

biblioteca della spa e angolo del tè.

Il Lago di Garda tende ad attirare i viaggiatori attivi, con spot per

windsurf e kitesurf a Torbole e Riva del Garda, decine di scuole

di vela e centri noleggio, voli in parapendio dal Monte Baldo e
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possibilità di trekking, mountain bike e canyoning tra le cime e le

valli che circondano il lago.

Anche le famiglie trovano molte attività, dal grande parco

divertimenti Gardaland ai numerosi castelli medievali, come

quello di Sirmione, e alle tante spiagge libere.
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